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親愛的家長：

你們好！

隨着教育局正式批准本校可於 1 月 3 日起恢復全日制 面授課堂，本校已於 12 月開始為全日制的

運作做好各項準備。更可喜的是，近日香港防疫措施亦陸續放寬，同學可以回復正常的全日制學校生

活之餘，無論老師的授課空間或是同學在校圜的生活，以至許多在疫情期間各科組未能進行的學習活

動，亦可漸漸恢復。事實上，自本年度開學初，校內各項運作都以復常為目標，譬如早於開學初期，

各級已經回復到操場集隊及進行早操，各科組亦騰出學習空間，加入課堂討論、戶外參觀及把部分須

要實作的課外活動恢復面授。而在 12 月，學校亦復辦全校旅行，當天見到家長及孩子精神抖撒，歡欣

滿載的在各營地進行各種活動·而且在外表現得自律守規·令人歡悅之餘·校長也為同學的表現加分！

至於恢復全日制上課，我們考慮到由於同學已近3年未有全天在

學校上課及午膳，需要時間適應，如學吃飯、學自理、學社交等。同學

在學校的時間長了，在家的時間便相應縮短，看來不管學生及家長，也

得調整個人的作息時間及生活規律，同學更要學懂管理時間。或許有些

家長及同學會有些憂慮·上學的時間長了，會否減少了學習其他方面的

機會？其實，如健療正面的角度看待這件事情，現在只是復常而已，當

然同學在學習時間的安排上，須要作適度的調整 。

為了讓同學儘快恢復過往的生活，KTS都會有—系列的措施幫助同學。就午膳 而言，很高興得悉

許多家長義工熱心參與協助同學午膳前後的工作，學校亦會加強在午膳的防疫衞生措施，如安排 同學

午膳前後清潔雙手、使用防疫隔板、打開門窗讓課室空氣流通、午膳後消毒課室等，務求師生均在安

全的環境下進食。至於午膳後的大小息時間，更是多年以來師生在課堂以外的寶貴學習及交流時間，

科組老師會利用午休時間進行非正規的課堂活動，如語文演練、棋藝、學科小攤位、體藝訓練等，同

學可體驗多采多姿的學習活動之餘，更希望讓他們學得更好、更多元、更有效益，並培養其自主獨立

及與同儕相處的技巧。而在大小息及自主學習課，老師會給予同學做功課的時間，減輕家課的壓力。

整體而言，教務及訓輔部會制訂不同的適應措施，讓同學身心都得以順利過度。家長如發現孩子在適

應過程中遇上困難，歡迎聯絡本校老師，尋求支援。




